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Краткое описание
Кабинет  психолога  небольшой  по размерам,  пропорциональный  и  хорошо  освещён, гарантирует  защиту  от посторонних глаз , что способствует созданию близости общения  и  доверительной атмосферы.
Цветовое решение мягкое, что располагает  к  ситуации взаимодействия с психологом и адаптации к помещению.
Кабинет не загромождается лишними предметами, вещами. Помещение эстетично   оформлено (организовано) для индивидуальных бесед, диагностических процедур и развивающих занятий. Оно  способствует созданию коммуникативной «близости» и доверительной атмосферы.
Психологический кабинет является основным рабочим местом психолога, следовательно, в нем объединены рабочие зоны специалиста.

Созданная пространственно-предметная среда, позволяет обеспечить психологический комфорт для каждого ребёнка, создать возможности для развития познавательных процессов, речи и эмоционально-волевой сферы.

Зона для проведения коррекционно-развивающих индивидуальных и групповых занятий хорошо освещена и включает в себя:
-магнитная доска;
-столы детские;
-стулья детские;
-песочница;
-магнитофон;
-пузырьковая колонна;
-русская пирамида.
Консультативная зона включает в себя:
-рабочий стол педагога-психолога;
-шкаф для хранения методического материала;
-документы, регламентирующие деятельность педагога-психолога;
-набор диагностических методик;
-стимульный материал для проведения методик.
В кабинете педагога-психолога также имеются:
-игрушки, способствующие установлению контакта с детьми;
-комплексы наглядных материалов для психолого-педагогического обследования детей разных возрастных групп с разным уровнем сложности в каждой возрастной группе;
-шкаф для хранения игрушек, наглядных пособий, дидактических игр.
В игровой зоне представленные игрушки предназначенные: 
-для творческой деятельности;
-для выражения эмоциональных состояний;
-для повышения интереса к учебному сотрудничеству;
-для организации сюжетно-ролевых игр.
Игровое пространство включает детский стол и стульчики. А также игровой материал:
-набор мозаик из пластмассы;
-пазлы ;
-мячи;
-деревянный конструктор;
-пирамиды, матрёшки;
-сюжетные кубики;
-куб форм (с прорезями);
-тематические игры«Истории в картинках», «Одинаковое разное», «Назови одним словом»;
 -пальчиковые куклы;
 -разнообразный художественный материал: пластилин, карандаши, акварель и т.д.
 -сюжетно-ролевые игры;
-развивающие карточки.
Данный перечень игровых материалов способствует использованию психологом широкого спектра терапевтических техник: игротерапии, сказкотерапии,  изотерапии.
Зона релаксации имеет, мягкий диван.  Аудиозаписи с разнохарактерной музыкой (релаксационная, активизирующая, шум леса и моря,  детские песенки).  
В зоне консультированиярасположены стол и мягкий диван, диван для посетителей, которые располагают к длительному и доверительному общению. В наличии имеется вспомогательный материал: картотека для библиоконсультирования  родителей и педагогов по проблемам возрастного развития детей, особенностей их поведения. Познавательного и эмоционально-личностного развития дошкольников, вопросам школьной готовности и т.д.
Рабочая зона: письменный стол, стулья, полки для хранения методических материалов, дидактических игр и игрушек, библиотека.
Зона методического  обеспечения систематизирована по разделам: 
-диагностика (методики и стимульный материал) ;
-развивающие игры ;
-работа с педагогами;     
-работа с родителями; 
-библиотека психолога.
Основные направления работы  кабинета педагога-психолога.
· Психодиагностика;  
· психокоррекция;
· психопрофилактика (психопросвещение);
· консультирование педагогов и родителей;
· оформление и ведение документации.
Оснащение кабинета
	№ п/п
	Наименование
	Количество

	1
	Рабочий стол педагога-психолога
	1

	2
	Детский стол
	2

	3
	Стулья детские
	9

	4
	Стулья мягкие взрослые
	2

	5
	Шкаф для хранения карт развития детей
	1

	6
	Зеркало настенное
	1

	7
	Диван мягкий
	1

	8
	Колонна пузырьковая
	1

	9
	Русская пирамида
	1

	10
	Магнитофон 
	1



Документация педагога-психолога 
	№ п/п
	Наименование

	1
	Нормативно-правовая база. Законы РФ.  

	2
	Положение и документы, регламентирующие работу педагога-психолога ОУ. Функциональные обязанности педагога-психолога ОУ. 

	3
	Паспорт кабинета педагога-психолога.  

	4
	Годовой план работы педагога-психолога ОУ.

	4
	Рабочая программа педагога-психолога.

	5
	График работы (циклограмма).

	6
	Аналитический отчёт  о  работе  педагога-психолога за учебный  год.

	7
	Индивидуальные карты  детей.

	8
	Программы развивающих  занятий.

	9
	Журнал консультаций психолога.

	10
	Журнал учёта  групповых форм  работы.

	11
	Журнал учёта  индивидуальных форм  работы.

	12
	План работы педагога-психолога с родителями обучающихся.

	13
	План работы педагога-психолога с педагогами ОУ.

	14
	Диагностический и развивающий инструментарий  для  работы  с  детьми  разного возраста.

	15
	План самообразования



Диагностический инструментарий
	№ п/п
	Название методики
	Автор  методики
	Год издания
	Издательство (литературный источник)

	Диагностика развития высших  психических функций
 и интеллектуальных способностей

	1
	Пирамидка
	Венгер А.А.
Выгодская Т.Л.
ЛеонгардЭ.И.
	1974
	Психодиагностика детей в дошкольных учреждениях(методики, тесты, опросники) / авт.-сост. Е. В. Доценко.-Волгоград: Учитель, 2008.-297 с.

	2
	Коробка форм
	Венгер А.А.
Выгодская Т.Л.
Леонгард Э.И.
	1972
	Психодиагностика детей в дошкольных учреждениях(методики, тесты, опросники) / авт.-сост. Е. В. Доценко.-Волгоград: Учитель, 2008.-297 с.

	3
	Разрезные картинки
	Усанова О.Н.
	1970
	Психодиагностика детей в дошкольных учреждениях(методики, тесты, опросники) / авт.-сост. Е. В. Доценко.-Волгоград: Учитель, 2008.-297 с.

	4
	Прогрессивные матрицы
	Дж. Равен.
	1956
	Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника: Для занятий с детьми 5-7 лет. – М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2014.-144с.

	5
	Шифровка
	Векслер Д.
	
	Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника: Для занятий с детьми 5-7 лет. – М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2014.-144с.

	6
	10 слов
	Лурия А.Р.
	1936
	Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника: Для занятий с детьми 5-7 лет. – М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2014.-144с.

	7
	Исключение предметов 
(«4 лишний»)
	Савенков А.И.
	
	Психодиагностика детей в дошкольных учреждениях(методики, тесты, опросники) / авт.-сост. Е. В. Доценко.-Волгоград: Учитель, 2008.-297 с.

	8
	Последователь-ность событий
	Бернштейн  М.С.
	1970
	Немов Р.С. «Психодиагностика», -М.: ВЛАДОС, 2001

	9
	Пиктограммы
	Леонтьев А.Н.
Лурия А.Р.
Херсонский Б.Г.
	1930
1962
1988
	Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника: Для занятий с детьми 5-7 лет. – М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2014.-144с.

	10
	Дорисовывание фигур
	Дьяченко О.М.
	1996
	Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника: Для занятий с детьми 5-7 лет. – М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2014.-144с.

	11
	Рисунок человека
	Маховер К.
	1926
1963
	Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника: Для занятий с детьми 5-7 лет. – М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2014.-144с.

	12
	Построй домик
	Г.А. Урунтаева
	1995
	Практикум по детской психологии./ Под. Ред. Г.А. Урунтаевой, - М., Просвещение: Владос, 1995.-291 с. 

	13
	Домик

	Н.Н. Гуткина
	1982


	Психодиагностика детей в дошкольных учреждениях(методики, тесты, опросники) / авт.-сост. Е. В. Доценко.-Волгоград: Учитель, 2008.-297 с.

	14
	Диагностика психического развития детей (методики для детей 3-7 лет)
	Венгер А.А. и др.
	1972
	Печатный материал

	

[bookmark: _GoBack]Диагностика мотивационной сферы


	1
	Мотивационная готовность к обучению в школе
	Гинзбург М.Р.
	1988
	Психодиагностика детей в дошкольных учреждениях(методики, тесты, опросники) / авт.-сост. Е. В. Доценко.-Волгоград: Учитель, 2008.-297 с.

	2
	Беседа о школе (по определению внутренней позиции школьника)
	Нежнова Т.А.
	1993
	Веракса А.Н., Гуторова М. Ф. Практический психолог в детском саду-М.: Мозаика-Синтез, 2014.-144с.


	3.
	Три желания
	Прихожан А.М., Толстых Н.Н.
	
	Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника: Для занятий с детьми 5-7 лет. – М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2014.-144с.

	Диагностика эмоционально-личностной сферы.

	1
	Рисунок семьи
	Кауфман С.
	1972
	Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника: Для занятий с детьми 5-7 лет. – М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2014.-144с.

	2
	Тест тревожности
	Амен
Дорки
Тиммл
	1954
	Костина Л.М. Игровая терапия с тревожными детьми. – СПб.: Речь, 2005

	3
	Незаконченные предложения
	Кудрина Г.Я.
	1992
	Кудрина Г.Я. Диагностические методы обследования детей дошкольного возраста. – Иркутск,  1992 г.

	4
	Несуществующее животное
	Маховер К.
Дукаревич М.
	1953
1987
	Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника: Для занятий с детьми 5-7 лет. – М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2014.-144с.

	6
	Два дома
	Вандвик И., Экблад П.
	
	Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника: Для занятий с детьми 5-7 лет. – М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2014.-144с.

	7
	Лесенка
	Щур В.Г.
	1982
	Чернецкая И.В. Развитие коммуникативных способностей у дошкольников. – Ростов на Дону: Феникс, 2005 г.






Список используемых коррекционно-развивающих  программ
	№
	Название
 программы
	Автор (ы) 
программы
	Кем
 и когда утверждена
	Издательство (литературный 
источник)

	Эмоциональное развитие

	1.
	«Маленькие игры в большое счастье».
	Хухлаева О.В., Хухлаева О. Е., Первушина И.М.
	
	 «Маленькие игры в большое счастье»:как сохранить психологическое здоровье дошкольников. – Апрель Пресс ЭКСМО-Пресс, 2001


	2.
	«Снижение агрессивностиу детей дошкольного возраста».
	Смирнова Т.П.
	
	Психологическая коррекция агрессивного поведения дошкольников. –Ростов н/Д.: Феникс, 2005.-114.

	3.
	«Снижение тревожности у детей  старшего дошкольного возраста».
	Постоева Л.Д., Лукина Г.А. 
	
	Интегрированные коррекционно-развивающие занятия для детей 4-7 лет М., 2006.-79.


	4.
	«Уроки добра»
	С.И.Семенака
	
	Коррекционно-развивающая программа для детей 5-6 лет.М-2005г.


	5.
	«Комплексная психолого-педагогическая работа по предупреждению и коррекции школьной дезадаптации».
	Е.М.Мастюковой
	
	М-2003г.

	                                                Познавательное развитие

	
	
	

	5.
	«Коррекционные игры и упражнения направленные на формирование психологической готовности детей к школьному обучению».
	А.Н.Веракса, М.Ф. Гуторова
	
	Веракса А.Н., Гуторова М. Ф. Практический психолог в детском саду-М.: Мозаика-Синтез, 2014.-144с.





Каталог учебно-методической литературы
 и пособий

	№
	Название
	автор
	Год издания

	

	«Практический психолог в детском саду».
	А.Н. Веракса, 
М.Ф. Гуторова
	М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014

	1. 
	«Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника»
	А.Н. Веракса
	М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014

	2. 
	Оптимизация обучения и развития детей с ММД»
	Л.А.Ясюкова
	С-П.:1997г.

	3. 
	«Маленькие игры в большое счастье».
	Хухлаева О.В., Хухлаева О. Е., Первушина И.М.
	Пресс ЭКСМО-Пресс, 2001


	4. 
	«Эй,ты параноик!»
	А.С.Прутченков
А.А.Сиялов
	М- 1994

	5. 
	«Порактикум по детской психологии!»
	Г.А. Урунтаева,
Ю.А. Афонькина
	М.: Просвещение Владос, 1995

	6. 
	«Тренинг».
	Н.Д.Бережнова
	Ставрополь-1998г.

	7. 
	«Диагностика познавательной сферы ребёнка».
	Т.Г.Богданова
Т.В.Корнилова
	Москва 1994г.

	8. 
	«Развитие эмоций дошкольников».
	В.М.Минаева
	М-1999г.

	9. 
	«В мире детских эмоций».
	Т.А.Данилина
В.Я.Зентенидзе
	М-2004

	10. 
	«Играем в сказку».
	О.А.Шорохова
	М- 2007

	11. 
	«Психолог в детском саду».
	Л.А.Венгер,
Е.Л.Агаева
	М-1995г.

	12. 
	«Карманная энциклопедия».
	В.М.Букатова
	С.П. 2008г.

	13. 
	«Учим детей общению».
	Н.В.Клюева
Ю.В.Касаткина
	Я-1996г.

	14. 
	«Развитие восприятия у детей.Форма,цвет,звук.».
	Т.В.Башаева
	Я-1998г.

	15. 
	«Основы коммуникации»
	Л.М.Шипицына
А.П.воронова
	С-П1998г.

	
	«Азбука семьи»

	А.Кочубей
Н.У.Умарова
	Псков-2004г.

	
	«Развиваем,формируем,совершенствуем».
	А.В.Захарова
	М-2002г.



Педагог-психолог ГКДОУ № 34________________________Е.В.Бучнева























Консультационная, рабочая и зона методического обеспечения




                                                 Релаксационная зона



	





Игровая зона, зона для проведения коррекционно- развивающих индивидуальных и групповых занятий с использованием здоровьесберегающих технологий: лампы «Чижевского», «Русской пирамиды» для активизации двигательной активности детей и создания положительного эмоционального фона	
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